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Edition 2025

Les Printemps de la Prévention

touchent (déja) a leur fin !

Pour cette troisieme édition, c’est la san-
té environnementale qui a été placée au
cceur des échanges, des animations et des
rencontres. Tout au long de ces 3 mois,
partenaires, professionnels et citoyens
se sont mobilisés pour faire vivre la pré-
vention autrement : sur le terrain, a tra-
vers des actions éducatives et engagées.

Depuis 2023...

les Printemps de la Prév’ s'installent comme
un rendez-vous incontournable au sein de
I'Institut Pasteur de Lille pour faire rayonner
la prévention :

- 2023, du 28 au 30 mars, ouvrait le bal avec
une thématique ambitieuse : la prévention
a tout age. Une conférence, un forum et une
journée professionnelle avaient rythmé cette
premiere édition.

- 2024 proposait un format plus condensé,
le 11 juin, avec pour fil conducteur «Allons
vers», autour du theme santé et précarité. Au
programme :

— Conférences et tables rondes, animées
par des experts pour explorer les liens entre
précarité et sante.

— Ateliers pratiques a destination des profes-
sionnels, pour renforcer leurs compétences.

— Forum Associ'Action, valorisant les initia-
tives associatives locales.

— Et une Soirée Entreprise, dédiée a la pré-
vention en milieu professionnel.
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Cette année encore, 'ambition est restée
la méme : créer du lien, faire circuler les
savoirs, et promouvoir une prévention vi-
vante, concrete et accessible a tous.

Retour en images,
en chiffres et en actions
sur cette édition 2025 !
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5  dates clés

Les Printemps
de la Prévention

Pour cette troisieme édition, les Printemps
de la Prévention ont déployé une program-
mation ambitieuse et diversifiée, entiére-
ment tournée vers une thématique ma-
jeure : la santé environnementale.

Pendant trois mois,
cing temps forts

ont rythmé cette édition, mobilisant citoyens,
professionnels, partenaires associatifs, insti-
tutionnels et entreprises autour d'un objectif
commun : comprendre les liens entre en-
vironnement et santé, et agir collective-
ment pour un avenir plus sain.

20 mars : le coup d’envoi

a été donné le 20 mars avec une soirée
d'inauguration conviviale et fédératrice. Ce
moment inaugural a permis de présenter les
enjeux de cette édition, d'introduire la thé-
matique de la santé environnementale, et de
mettre en lumiere les acteurs engagés sur
ces sujets dans le territoire.

Le 23 avril, une apres-midi
grand public ...

arassemblé un large public autour de quatre
conférences et d'un forum de 20 parte-
naires. Associations, institutions et entre-
prises locales y ont présenté leurs initiatives
en faveur de la santé et de I'environnement.

Cette journée a permis de sensibiliser les
participants aux enjeux de la pollution,
du réchauffement climatique et de leurs
impacts sur la santé, tout en valorisant des
solutions locales concrétes et accessibles.

Le 20 mai, c’est au tour
des professionnels

d’étre mobilisés avec une matinale entre-
prise, co-organisée avec la commission
Sport-Santé du MEDEF Lille Métropole.
Cette rencontre a offert un espace de ré-
flexion autour du théme: L'écologie comme
levier fédérateur au sein de I'entreprise.

A travers des tables rondes, les intervenants
ont partagé expertises et expériences pour
montrer comment les enjeux environnemen-
taux peuvent devenir des leviers de cohé-
sion, de bien-étre et d'innovation dans les
organisations professionnelles.



5 dates clés

Le 14 juin,
une matinée tables rondes

a permis d'approfondir deux aspects de la
santé environnementale: d'une part, I'impact
de I'environnement sur la santé de la gros-
sesse a l'age adulte, d'autre part, les bien-
faits d’'une alimentation saine et d'une
activité physique durable, bons pour soi
comme pour la planéte.

Enfin, le 20 juin,
un colloque de cléture

est venu refermer cette édition 2025.

Ouvert a toutes et a tous, ce dernier ren-
dez-vous a réuni experts, élus, profession-
nels de santé et citoyens autour du theme
: Construire des territoires sains, innova-
tion et prévention au coeur de la santé pu-
blique.

L'occasion de réfléchir collectivement aux le-
viers d'action pour imaginer des environne-
ments de vie plus durables, plus inclusifs, et
plus favorables a la santé.




La com’des Printemps :

Informer, mobiliser,
sensibiliser...

Les Printemps de la Prévention, ce n'est
pas seulement une série d'événements
physiques : c'est aussi une dynamique de
communication continue, pensée pour sen-
sibiliser largement, informer efficacement,
et embarquer I'ensemble des publics, aussi
bien sur le terrain qu’en ligne.

Pendant trois mois,
une stratégie de com’
multicanale

a été déployée pour valoriser les temps forts,
amplifier les messages de prévention et as-
surer une large visibilité autour de la théma-
tique de la santé environnementale.
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Spéciale Entreprises

Affichage, diffusion

sur les réseaux sociaux,
relais partenaires,
articles, newsletters,
captations vidéos...

Tout a été mis en ceuvre pour créer une
vraie cohérence et faire vivre la préven-
tion au quotidien.



10’ de Prév’:

Les PP’ en continu !

25 capsules vidéos
& podcasts

Pour compléter cette présence terrain:

Un format digital inédit a vu
le jour cette année:

10’ de Prév’

L'objectif ? Donner a chacun et chacune les
clés essentielles pour mieux comprendre
les enjeux de la santé environnementale...
en seulement 10 minutes.

Chercheurs, médecins et experts en santé
et en environnement ont été invités a ré-
pondre a des questions concrétes, acces-
sibles, et directement liées aux probléma-
tiques du quotidien.

En moins d'un quart d’heure, nous avons
proposé chaque lundi et vendredi, en vidéo
ou en podcast, a notre public une informa-
tion claire, fiable et utile, avec un seul mot
d'ordre : comprendre pour mieux agir.
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Les formats

Un événement aux multiples formats
pour une prévention accessible a tous

Le Printemps de la Prévention s'inscrit dans
une démarche ambitieuse, avec 40 actions
diversifiées pour informer, sensibiliser et
mobiliser autour de la santé environnemen-
tale. Pendant 3 mois, différents formats se-
ront déployés pour toucher tous les publics:

Actions hors les murs

3 interventions en milieu scolaire : sensibi-
liser les plus jeunes a adopter des comporte-
ments favorables a la santé et a I'environne-
ment.

3 actions dans les quartiers prioritaires
et les missions locales : aller au plus preés
des populations vulnérables, a Lille, Lens, et
Amiens pour partager des messages essen-
tiels de prévention.

Formats digitaux
et interactifs

25 capsules vidéo : des contenus courts et
percutants pour expliquer les liens entre
santé et environnement, a suivre sur nos ré-
seaux sociaux et notre site.

3 newsletters dédiées : des informations
pratiques et des ressources utiles directe-
ment dans votre boite mail.

Webinaires : des moments d'échange avec
des experts, accessibles a tous ou que vous
soyez.

Evénements réceptifs
et collaboratifs

Plus de 5 événements physiques :

Soirée d'ouverture pour marquer le lan-
cement des Printemps de la Prévention.
Soirée de cléture pour célébrer les avancées
et remercier nos partenaires et participants.

Conférences, tables rondes et débats : des
moments d'échange autour de themes clés
comme les perturbateurs endocriniens, la
qualité de l'air ou l'alimentation durable.

Forums pour découvrir des solutions
concrétes et échanger avec des experts.

Des ateliers a destination du grand-pu-
blic pour les sensibiliser par [Iaction
Des collaborations avec des partenaires tels
que la CPAM pour renforcer notre impact,
mutualiser nos forces.

Pourquoi cette diversité
de formats ?

Parce que la santé environnementale est
une question universelle, mais qui demande
des approches adaptées pour toucher tous
les publics :

Grand public : mieux comprendre les enjeux
environnementaux au quotidien.

Entreprises : intégrer des pratiques durables
pour protéger a la fois leurs collaborateurs et
I'environnement.

Professionnels de santé : étre au fait des
derniéres avancées pour mieux accompa-
gner leurs patients.

Jeunes générations : agir dés aujourd’hui
pour préserver leur avenir.



Trois mois de prévention...

en un coup d'ceil !

Grand Collogue de cigtyre
vendredi 20 juin




Valeur médias : 79 014€

(hors France 3)

Ils en ont parlé !

Quelques retombées
notables :
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Les Hauts de France sont-ils
concernés par la réémergence
des maladies infectieuses ?

— Hauts de France —

Santé et
environnement a
I’Institut Pasteur

CONFERENCES. Pour sa troi-
siéme édition, du zo mars au
20 juin, le « Printemps de la
prév' » a Lille aborde la santé

Nutritioninfos
Wit Collectivités

® 3 - Coup d'envoi des Printemps de la
Prévention

environnementale. Des per-
turbateurs endocriniens &
I'éco-anxiété en passant par
les maladies infectieuses, les
conférences données par des
médecins et des chercheurs
essaieront de toucher le
public. Prochain rendez-vous
Tundi 23 avril. Programme sur
pasteur-lille.fr (rubrique
actualités).
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‘Institut Pasteur a-t-il dé-
Ja observé un impact du
réchauffement  clima-
tique sur la santé 7
Oui, les Eléments sont tangibles.
O observe par exemple une mo-
dificarion de la géographie des ma-
ladies  infecticuses. notamment
cellesa  transmission vectorielle
(dont fes agents pathogénes sont
portés par des moustiques, tiques,
mouches...], Méme si Clnstitut
Pasteur  observe  préférentielle-
ment les impacts des dérdple-
ments climatiques sur [écologie
des maladies infectieuses, chague
citoyen pergoit comment  ces
désordres climatiques exposent
bes individus 4 des rsques majeurs
jpour leur santé.

Mais de nouvelles maladies in-
peovent  également
apparaitre....
Effectivement, les désordres cli
matiques, et potentiellement les
catastrophes naturelles quils en-
gendrent  (secheresses, inonda-
Gions... ), peuvent altérer durable

ment les cultures, 'habitat et en-
gendrer de grands courants migra-
toires qui, par de moins bonnes
conditions dhygiene de 13 popula-
tion, la promiscuité, peuvent favo-
riser [Emerpence, voire |a réémer-
gence de maladies infecticuses
comme  les maladies dysenté-
riques lides & 'eau souiliée ou des
maladies ransmises par des puces
ou des thques. On les émdie,

pe

« Aujourd'hui, la santé envi-
ronnementale s'est élargie,
c'est |'air gu'on respire,
I'eau qu'on boit
et ce gu'on mange. »
Frédéric Batteux

Comment  abordez-vous  ces
questions, entre vos unités de re-
cherche et e centre de préven-
tiom ?

Les chercheuss étudient I'écalogle
des virus, des bactéries, des para-
sites, comment ils évoluent, in

Quand santé au travail et «santé

environnementale» sont intimement liées

L’Institut Pasteur se mobilise contre

Pimpact du climat sur Ia santé

Lille. Dans le cadre des Printemps de |a prévention, I'institut Pasteur de Lille ouvre ses portes cet
aprés-midi. A travers des conférences, un forum grand public seront abordés les effets du réchauffement
climatigue sur notre santé. On fait & point avec le P et DG de |'institut liliois, Frédéric Batteus.

BON A SAVOIR

Lathiéte nordiste Nicolas Vandenelsken est le parrain de l'événement [crédit | Adobe Stock],

LES PRI MPS
2&' LA PREVENTION,

L PASTEUR DE LILLE
Quels sont les liens entre la pollution,
l'environnement et la santé ? Mercredi 23 avril,
I'Institut Pasteur de Lille organise un aprés-midi
dédié a la question, par le biais de conférences et
d'un forum accessible a tous. Quels sont les effets
duréchauffement climatique, des particules fines
etdela pollution sur notre bien-étre physique et
mental ? Plusieurs intervenants apporteront des
éclairages au public et aborderont la question
centrale de la prévention. La troisieme édition des
Printemps de la prévention est gratuite, ouvertea
tous (renseignements et inscriptions:
lesprintempsdelaprevention.pasteur-lille.fr). Elle
auralieu de 14 heures a 18 heures.



Les Printemps
de la Prev’ en chiffres

6 conférences organisées,
représentant un total de 5 heures de conte-
nus, soit 300 minutes de prévention.

6 tables rondes

pour 5 heures 45 minutes d'échanges, soit 345 minutes
consacrées a la réflexion collective.

37 intervenants

sont montés sur scene au fil des événements, aux cotés de
20 partenaires mobilisés lors du forum grand public.

25 capsules vidéo et podcast,

pour un total de 300 minutes (environ 5 heures)
de contenus accessibles a tous.

86 posts sur les réseaux sociaux,
incluant teasers des capsules, focus conférences/tables
rondes, programmations et modalités pratiques.

37 mailings envoyés pour informer,
relayer les programmations et fidéliser les publics.




a I'année prochaine !

Olivia Declunder

olivia.declunder@pasteur-lille.fr
06 40 77 40 62

P‘P 7 | Santé
Environnementale




