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Édition 2025

Les Printemps de la Prévention 
touchent (déjà) à leur fin !

Pour cette troisième édition, c’est la san-
té environnementale qui a été placée au 
cœur des échanges, des animations et des 
rencontres. Tout au long de ces 3 mois, 
partenaires, professionnels et citoyens 
se sont mobilisés pour faire vivre la pré-
vention autrement : sur le terrain, à tra-
vers des actions éducatives et engagées. 
 

Depuis 2023...
 
les Printemps de la Prév’ s’installent comme 
un rendez-vous incontournable au sein de 
l’Institut Pasteur de Lille pour faire rayonner 
la prévention  :
 
- 2023, du 28 au 30 mars, ouvrait le bal avec 
une thématique ambitieuse : la prévention 
à tout âge. Une conférence, un forum et une 
journée professionnelle avaient rythmé cette 
première édition.

- 2024 proposait un format plus condensé, 
le 11 juin, avec pour fil conducteur «Allons 
vers», autour du thème santé et précarité. Au 
programme : 

    Conférences et tables rondes, animées 
par des experts pour explorer les liens entre 
précarité et santé. 

      Ateliers pratiques à destination des profes-
sionnels, pour renforcer leurs compétences. 

   Forum Associ’Action, valorisant les initia-
tives associatives locales. 

   Et une Soirée Entreprise, dédiée à la pré-
vention en milieu professionnel.

Cette année encore, l’ambition est restée 
la même : créer du lien, faire circuler les 
savoirs, et promouvoir une prévention vi-
vante, concrète et accessible à tous. 
 

Retour en images, 
en chiffres et en actions 
sur cette édition 2025 !



5    dates clés

Les Printemps 
de la Prévention

Le 23 avril, une après-midi 
grand public ...
a rassemblé un large public autour de quatre 
conférences et d’un forum de 20 parte-
naires. Associations, institutions et entre-
prises locales y ont présenté leurs initiatives 
en faveur de la santé et de l’environnement. 

Cette journée a permis de sensibiliser les 
participants aux enjeux de la pollution, 
du réchauffement climatique et de leurs 
impacts sur la santé, tout en valorisant des 
solutions locales concrètes et accessibles. 

Le 20 mai, c’est au tour 
des professionnels 
d’être mobilisés avec une matinale entre-
prise, co-organisée avec la commission 
Sport-Santé du MEDEF Lille Métropole. 
Cette rencontre a offert un espace de ré-
flexion autour du thème :  L’écologie comme 
levier fédérateur au sein de l’entreprise. 

À travers des tables rondes, les intervenants 
ont partagé expertises et expériences pour 
montrer comment les enjeux environnemen-
taux peuvent devenir des leviers de cohé-
sion, de bien-être et d’innovation dans les 
organisations professionnelles.

Pour cette troisième édition, les Printemps 
de la Prévention ont déployé une program-
mation ambitieuse et diversifiée, entière-
ment tournée vers une thématique ma-
jeure : la santé environnementale. 

Pendant trois mois, 
cinq temps forts
ont rythmé cette édition, mobilisant citoyens, 
professionnels, partenaires associatifs, insti-
tutionnels et entreprises autour d’un objectif 
commun : comprendre les liens entre en-
vironnement et santé, et agir collective-
ment pour un avenir plus sain.

20 mars : le coup d’envoi
a été donné le 20 mars avec une soirée 
d’inauguration conviviale et fédératrice. Ce 
moment inaugural a permis de présenter les 
enjeux de cette édition, d’introduire la thé-
matique de la santé environnementale, et de 
mettre en lumière les acteurs engagés sur 
ces sujets dans le territoire.



5 dates clés

Le 14 juin, 
une matinée tables rondes 
a permis d’approfondir deux aspects de la 
santé environnementale: d’une part, l’impact 
de l’environnement sur la santé de la gros-
sesse à l’âge adulte, d’autre part, les bien-
faits d’une alimentation saine et d’une 
activité physique durable, bons pour soi 
comme pour la planète.

Enfin, le 20 juin, 
un colloque de clôture
est venu refermer cette édition 2025. 

Ouvert à toutes et à tous, ce dernier ren-
dez-vous a réuni experts, élus, profession-
nels de santé et citoyens autour du thème 
: Construire des territoires sains, innova-
tion et prévention au cœur de la santé pu-
blique. 

L’occasion de réfléchir collectivement aux le-
viers d’action pour imaginer des environne-
ments de vie plus durables, plus inclusifs, et 
plus favorables à la santé.



La com’ des Printemps :

Informer, mobiliser, 
sensibiliser...

Les Printemps de la Prévention, ce n’est 
pas seulement une série d’événements 
physiques : c’est aussi une dynamique de 
communication continue, pensée pour sen-
sibiliser largement, informer efficacement, 
et embarquer l’ensemble des publics, aussi 
bien sur le terrain qu’en ligne. 
 

Pendant trois mois, 
une stratégie de com’ 
multicanale
a été déployée pour valoriser les temps forts, 
amplifier les messages de prévention et as-
surer une large visibilité autour de la théma-
tique de la santé environnementale. 

Affichage, diffusion 
sur les réseaux sociaux, 
relais partenaires, 
articles, newsletters, 
captations vidéos…
Tout a été mis en œuvre pour créer une 
vraie cohérence et faire vivre la préven-
tion au quotidien.



10’ de Prév’ :

 Les PP’ en continu !   

25 capsules vidéos 
& podcasts
Pour compléter cette présence terrain :

Un format digital inédit a vu 
le jour cette année : 

10’ de Prév’
L’objectif ? Donner à chacun et chacune les 
clés essentielles pour mieux comprendre 
les enjeux de la santé environnementale… 
en seulement 10 minutes.

Chercheurs, médecins et experts en santé 
et en environnement ont été invités à ré-
pondre à des questions concrètes, acces-
sibles, et directement liées aux probléma-
tiques du quotidien.

En moins d’un quart d’heure, nous avons 
proposé chaque lundi et vendredi, en vidéo 
ou en podcast, à notre public une informa-
tion claire, fiable et utile, avec un seul mot 
d’ordre : comprendre pour mieux agir.

Disponibles sur :



Les formats

Un événement aux multiples formats 
pour une prévention accessible à tous 

Le Printemps de la Prévention s’inscrit dans 
une démarche ambitieuse, avec 40 actions 
diversifiées pour informer, sensibiliser et 
mobiliser autour de la santé environnemen-
tale. Pendant 3 mois, différents formats se-
ront déployés pour toucher tous les publics : 
 
Actions hors les murs
 
3 interventions en milieu scolaire : sensibi-
liser les plus jeunes à adopter des comporte-
ments favorables à la santé et à l’environne-
ment.
 
3 actions dans les quartiers prioritaires 
et les missions locales : aller au plus près 
des populations vulnérables, à Lille, Lens, et 
Amiens pour partager des messages essen-
tiels de prévention.
 

Formats digitaux 
et interactifs
 
25 capsules vidéo : des contenus courts et 
percutants pour expliquer les liens entre 
santé et environnement, à suivre sur nos ré-
seaux sociaux et notre site.
 
3 newsletters dédiées : des informations 
pratiques et des ressources utiles directe-
ment dans votre boîte mail.
 
Webinaires : des moments d’échange avec 
des experts, accessibles à tous où que vous 
soyez.

Événements réceptifs 
et collaboratifs

Plus de 5 événements physiques :
 
Soirée d’ouverture pour marquer le lan-
cement des Printemps de la Prévention. 
Soirée de clôture pour célébrer les avancées 
et remercier nos partenaires et participants.
 
Conférences, tables rondes et débats : des 
moments d’échange autour de thèmes clés 
comme les perturbateurs endocriniens, la 
qualité de l’air ou l’alimentation durable.
 
Forums pour découvrir des solutions 
concrètes et échanger avec des experts.
 
Des ateliers à destination du grand-pu-
blic pour les sensibiliser par l’action 
Des collaborations avec des partenaires tels 
que la CPAM pour renforcer notre impact, 
mutualiser nos forces.
 

Pourquoi cette diversité 
de formats ?
 
Parce que la santé environnementale est 
une question universelle, mais qui demande 
des approches adaptées pour toucher tous 
les publics :
 
Grand public : mieux comprendre les enjeux 
environnementaux au quotidien.
 
Entreprises : intégrer des pratiques durables 
pour protéger à la fois leurs collaborateurs et 
l’environnement.
 
Professionnels de santé : être au fait des 
dernières avancées pour mieux accompa-
gner leurs patients.
 
Jeunes générations : agir dès aujourd’hui 
pour préserver leur avenir.
 



Trois mois de prévention…
en un coup d’œil !



Ils en ont parlé !
Quelques retombées 
notables :

Digitale Mailing

Print Média

Les Hauts de France sont-ils 
concernés par la réémergence 
des maladies infectieuses ?

Quand santé au travail et «santé 
environnementale» sont intimement liées

Valeur médias : 79 014€
(hors France 3)



Les Printemps 
de la Prév’ en chiffres 

6 conférences organisées, 
représentant un total de 5 heures de conte-
nus, soit 300 minutes de prévention.
 

6 tables rondes
pour 5 heures 45 minutes d’échanges, soit 345 minutes 
consacrées à la réflexion collective.

37 intervenants
sont montés sur scène au fil des événements, aux côtés de 
20 partenaires mobilisés lors du forum grand public.

25 capsules vidéo et podcast,
 pour un total de 300 minutes (environ 5 heures) 
de contenus accessibles à tous.

86 posts sur les réseaux sociaux,
 incluant teasers des capsules, focus conférences/tables 
rondes, programmations et modalités pratiques.

37 mailings envoyés pour informer, 
relayer les programmations et fidéliser les publics.



à l’année prochaine !

Contact :

Olivia Declunder
olivia.declunder@pasteur-lille.fr
06 40 77 40 62


